Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
: . alergeny e T ! —
06.10.2025 Snidané1 1,7 Kaiserka, pomazanka z hermelinu, bila kava
Pondéli Pfesnidavkal 1,3,6 Sladky rohlik, ovocna pfesnidavka, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1,3,7,9 Polévka hovézi vyvar s pismenky, vejce, fazolové lusky na smetané, brambory
vareng, ¢aj s citronem
Svacina1l 1,4, 7 Chleb, pomazanka Svédska, ¢aj ovocny
Vecere1 7 Rizoto z vepfového masa, okurek sterilovany, ¢aj s citronem
. Velere2 1,3,6 Jablkova mfizka - - -
07.10.2025 Snidané1 1.7 Rohlik tmavy, pomazanka tvarohova s kapii, caro
Utery Presnidavkal 1 Rohlik, pastika porcovana, ovoce, €aj se sirupem
Obéd1 1,7,9 Polévka lusténinova, mamingino kufe s téstovinou, ovocny moét-Vitaminator
Svacina1 1.3 Parek zapeCeny v tésticku, ¢aj ovocny
Vecere1 3.9 Banketka, bramborovy salat s celerem a mrkvi, ¢aj ovocny, banketka
~ Vecefe2 1 _ Rohlik, dzem porcovany B I
08.10.2025 Snidané1 7 Musli s bilym jogurtem, €aj ovocny
Stfeda Pfesnidavkal 1,7 Kaiserka, maslo, syr strouhany, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1,3, 4,7, 9 Polévka brokolicovy krem, smazené rybi filé, bramborova kase, zeleninovy salat ,
Caj se sirupem
Svacina1l 1, 3. Francouzsky kolac€ s cibuli, ¢aj s citronem
Vecefe1 & Strapacky se zelim , ¢aj ovocny
~ Vetefe2 ~ Sategek listovy duo o - -
09.10.2025 Snidané1 Ty O Domaéci pernik, kakao
Ctvrtek Presnidavkal 1,7 ObloZena houska se salamem a zeleninou
Obéd1 1,3,7,9 Polévka krupicova s vejci, vafené hovézi maso, rajéatova oméacka, knedliky
houskové, €aj s citronem
Svacina1 1.7 Chléb, pomazanka z pecenych paprik, ¢aj ovocny
Vecefe1 17T Vepfové maso v mrkvi, brambory vafené, ¢aj ovocny
~ Vedeie2 ) _Rohlik, Sunkovéa péna - porce - -
10.10.2025 Snidané1 1,3,7,.10 Chléb zitny, pomazanka z avokada, caro
Patek Presnidavkatl 1,7, 11 Bageta sezamova, lucina, ovoce, ¢aj se sirupem
Obéd1 1.3; 7,9 Polévka slepi¢i s Sunkovym svitkem , vepfova kapsa, ryZze zeleninova, salat z
¢ervené Cocky s ananasem, mineralka
Svacina1 1,37 Puding Slehany s tvarohem a piSkoty, ¢aj ovocny
Veéefe1 Kufeci nudlicky na ajvaru, té€stovinové krucanky, ¢aj s citronem
- Vecere2 1,6,7,11  Croissant vicezrnny - -
11.10.2025 Snidané1 1 Rohlik, vafeny vidensky parek, kecup, ¢aj ovocny
Sobota Presnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1,3,7 Drozdova polévka , sekany fizek po madarsku, brambory §touchané, zeleninova
obloha, &aj se sirupem
Svacina1 1,3, 7 Veka, taveny syr, zelenina, ¢aj ovocny
Vecere1 1 Polévka gulasova, chléb, €aj s citronem
o Vederfe2 1,3, 7 ~ Vénocka, nuttelka porcovana - - B
12.10.2025 Snidané1
Nedéle Presnidavka1
Obéd1 Varfeni v rodinnych skupinach
Svacina1
Vecere1
Veceie2 - o -

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou ¢erstvym ovocem

Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

Kontroloval : Hadacova

Zmeéna jidelnicku vyhrazena
Sestavil : Kolektiv kuchafek




